Chi Dan Chuan Bi Noi Soi Két Trang — Nulytely/Golytely® Split Prep Instructions

7 ngay trudc khi ni
soi két trang

2 ngay trudc khi
ndi soi két trang

Ngay trwdc khi ndi soi két trang

Ngay ndi soi két trang

Doc tat ca cac chi dan
chuéan bi.

Lién lac bac si dé biét
cac chi dan vé lieu
lwgng chat lam lodng
mau.

Ngung dung duoc thao,
sinh t8, va thudc vién bd
sat.

Tranh dung xa lach hay
thirc phdm cé nhiéu xo
nhw qua hach, cac loai
hat, va bap rang.

Nguwng dung thudc
chéng viém (Motrin,
Advil, Ibuprofen). Dung
Tylenol thi dugc.

Sap x&p nho ngudi khac
ch& quy vi vé nha sau
khi lam thu thuét.

Ghi ra tat céc cac
loai thudc hién tai.

Mua thuéc Nulytely
hoac Golytely theo toa
bdac si dé x4 rudt tai
nha thudc tay.

1 chai Golytely hodc
Nulytely.

1 chai Dulcolax
(bisacodyl) loai vién
5mg.

KHONG DUNG THU'C AN PAC
KHONG UONG RUQU
Dung chat 1dng trong CA NGAY

UBng thém 8 ao-xo chat |dng trong mdi giy
khi con thire.

Cho thém nuéc dm |én dén ngén 4 lit trong lo.
Thém goi huong vi kem theo toa, khéng cho
thém bat ct thir gi hodc vi gi khac vao hdn hop
nay.

Vin dé déng ndp lo. Lac dé tron bot tan trong
nuwdc. Quy vi cé thé dé lanh chat 1dng nay. Lam
vay dé udng hon. Khong bd nudc dd vao.

4:00 chiéu. Dung bon vién Dulcolax 5mg
(bisacodyl) v&i nwédc va tiép tuc dung chat
long trong.

6:00 tdi. USng mot coc twong duong 8 ao-xo
hay 240 ml, mbi 15 phut. Tiép tuc uéng cho dén
khi uéng 3/4 chai.

Quy vi nén tiép tuc dung chat 1dng trong
cho dén khi di ngu.

KHONG DUNG THU'C AN DAC
KHONG UONG RUQU

Quy vi cé thé dung cac loai thudc
budi sang.

4-6 gi® trwdc gior lam tha thuat,
udng hét 1/4 thudc con lai. BAT PAU
uéng LUC .

Né&u thl thuat dwoc sip xép vao
buéi sdng, quy vi can thirc day vao
ban dém dé dung liéu thudc s6.
Tinh toan thoi gian dung cho liéu
nay la diéu can thiét dé chuan bij
hitu hiéu.

Quy vi cé thé, va nén udng chat
ldng trong cho dén 4-5 gid truwdc
gio lam tha thuat. Ngung dung tat
ca chat 1dng 4 gio trudce khi dén
budi hen.

Sau khi lam thu thuat xong quy vi
c6 thé &n uéng binh thuwong trir khi
c6 chi dan khac.




Ché d6 an “chat long trong” la gi?

Theo quy dinh — néu quy vi nhin xuyén qua dwoc thi cé thé dung — nuwdc la tét nhat!

Gatorade |a chat 1dng trong nén dung (khéng dung mau d4 hay mau tim). N&u quy vi bi bénh tiéu dwdng hay bénh
than thi nén dung nudc.

Cac th khac :

Nudc ép trai cay:

nuwdc ép nho trang hay tdo hodc cranberry trang Kool-Aide: Powerade, Crystal Light - (khong dung mau do6 hay
mau tim),

Nudc cbt hay nwdc dung: Mui bo, ga hay rau ct

Ca rem cay: (khéng an mau do hay mau tim)

Tra hay ca phé: Chi dung duong (KHONG dung sita, kem hay cac sdn phdm KHONG bo sira)
Keo clirng

Jell-0: (khéng dung mau dé hay mau tim) S6 da: (khéng dung mau dé hay mau tim), 7-Up, Sprite, thong thuong
hay khong dudng Ginger Ale,

Bi quyét dé chuan bj tét 13 udng that nhiéu chat 16ng. Khi dung thudc nhuan trang vadi du chat I6ng thi s& lam sach
két trang va gitp quy vi khoi phai bi d6i ngay hen dé lam thid thuat do chuan bj khéng tét.



